Scuola dell’Infanzia “Ferruccio Recalcati”

MERENDE POMERIDIANE
INVERNALE
) 4 Bambini 3-6 anni () 4

Prima settimana Seconda settimana

LUNEDI Té deteinato e biscotti LUNEDI’ Té deteinato e biscotti
MARTEDI’ Frutta fresca MARTEDI’ Frutta fresca
MERCOLEDI’ Torta casalinga MERCOLEDI’ Pane ¢ cioccolato fondente

(senza creme e farciture)

GIOVEDT Polpa di frutta GIOVEDTI’ Focaccia casalinga
(senza zucchero) (a ridotto contenuto di sale con
aggiunta di olio evo a crudo)

VENERDTI’ Pane e cioccolato fondente VENERDI’ Pane e marmellata
(senza zuccheri/edulcoranti aggiunti)
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Terza settimana Y ()M Quarta settimana
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LUNEDI’ Té deteinato e biscotti LUNEDI’ Té deteinato e biscotti
MARTEDI’  Frutta fresca MARTEDI Frutta fresca
MERCOLEDTI’ Torta casalinga MERCOLEDI’  Pane e cioccolato fondente
(senza creme e farciture)

GIOVEDI’ Polpa di frutta GIOVEDI’ Focaccia casalinga
(senza zucchero) (a ridotto contenuto di sale con
aggiunta di olio evo a crudo)

VENERDTI’ Pane e cioccolato fondente VENERDI’ Pane e marmellata
(senza zuccheri/edulcoranti aggiunti)




